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高齢者の方が安心して入退院していただくための仕組みを

ご紹介します

医療と介護を必要とする高齢者が安心して生活を続けられるよう、十勝地域では、患者

さんが入院された直後から医療・介護関係者が連携し、退院後の生活に向け、患者さんや

ご家族と相談しながら計画的に準備をするための連携のルールを決めて支援しています。

（H30.7月現在 管内25か所の医療機関・19市町村・ケアマネジャーが参加）

入院前に担当のケアマネジャーがいる

（要介護認定を受けている）方

入院前に担当のケアマネジャーがいない

（要介護認定を受けていない）方

入 院

病院スタッフ

ご 家 族

担当ケアマネジャー

病院やご家族から担当の

ケアマネジャーに入院の

連絡をもらう。

担当のケアマネジャーは、

患者さんのご家庭での様子

を病院に伝えます。

退院が近くなったら、病院へ

担当のケアマネジャーが伺い、

退院後の生活について話し合い

やサービス調整を行います。

退 院

退 院

調 整

退院後の生活が心配される場合は、ご家族が

新得町地域包括支援センター（役場保健福祉

課在宅支援係）へご相談下さい。要介護認定

が必要な場合は、認定調査に病院へ伺います。

また退院後に安心して生活できるよう相談も

行います。

地域包括支援センター

相 談

認 定 調 査

・入院中の治療状況や退院後の治療等については、病院へ

ご確認下さい。

・「サホロクリニック」では、往診や訪問診療が可能です。

利用については事前に病院へご相談下さい。

・退院後の介護サービスの利用等については、病院担当者

や担当ケアマネジャーへご相談ください。

入退院で不安なことがあったら担当者に確認を

万が一の入院

に備えて

医療保険証と

介護保険被保険

者証、担当ケア

マネジャーの

名刺等は一緒に

しておくと安心

です。

新得町地域包括支援センターでは、在宅医療・介護連携相談窓口を開設しています。

「在宅医療・介護連携相談窓口」とは、地域の医療・介護関係者等から、在宅医療・介護連携に関する相談等

を受け付け、連携調整、情報提供等により、その対応を支援することを目的に設置されている窓口です。

医療機関に関する相談・紹介、往診や訪問診療に関する情報提供などのご相談を受け付けております。


