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ひ
と
こ
と
手
話
講
座

　

〜
N
o
.

24
〜

○
わ
か
る

１回〜２回、胸を
なで下ろす

○
わ
か
ら
な
い

右手指先で右胸脇
を２回払い上げる

【
こ
の
手
話
は
、「
町
手
話
に
関
す
る
基
本
条
例

研
究
会
」
が
作
成
し
た
ポ
ス
タ
ー
か
ら
抜
粋
し

て
掲
載
し
て
い
ま
す
】

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
し
ん
と
く
６
月
号
の
13
ペ
ー
ジ

目
、
国
道
38
号
線
環
境
美
化
活
動
の
中

で「
新
得
町
花
と
道
の
会
」会
長
を『
阿

部
範
夫
』
さ
ん
と
し
て
い
ま
し
た
が
、

『
青
柳
茂
行
』
さ
ん
の
誤
り
で
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

150
人
が
腕
を
競
う

第
９
回
素
人
そ
ば
打
ち
団
体
戦
十
勝

大
会
ほ
か
４
大
会
が
開
催

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
期
待

７
月
14
日
に
「
大
日
本
プ
ロ
レ
ス
i n

し
ん
と
く
」
が
開
催

　

７
月
14
日
に
町
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ホ

ー
ル
で
開
催
さ
れ
る
「
大
日
本
プ
ロ
レ

ス
in
し
ん
と
く
」
を
前
に
、
大
日
本
プ

ロ
レ
ス
の
ア
ブ
ド
ー
ラ
小
林
選
手
と
実

行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
が
６
月
15
日
、

浜
田
正
利
町
長
を
訪
問
し
、
Ｐ
Ｒ
を
行

い
ま
し
た
。

　

昨
年
10
月
に
も
大
日
本
プ
ロ
レ
ス
が

開
催
さ
れ
て
お
り
、
２
年
連
続
の
開
催

と
な
り
ま
す
。
当
日
は
、
激
し
い
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
と
コ
ミ
カ
ル
な
要
素
を
織

り
交
ぜ
た
盛
り
だ
く
さ
ん
の
試
合
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

※
４
月
以
降
に
ま
ち
づ
く
り
レ
タ
ー
で
い
た
だ
い
た

ご
意
見
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す

ボ
イ
ス　

ー
町
の
声
ー

●
第
８
期
総
合
計
画
に
つ
い
て

　

①
計
画
の
説
明
の
徹
底
に
つ
い
て

　

第
８
期
総
合
計
画
の
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト

版
を
配
布
し
た
だ
け
で
は
、
計
画
の
内

容
は
町
民
に
伝
わ
ら
な
い
。
町
民
を
対

象
と
し
た
総
合
計
画
説
明
会
を
地
区
ご

と
に
開
催
し
て
、
詳
細
に
説
明
し
な
け

れ
ば
伝
わ
ら
な
い
と
思
う
。（
担
当
課
長

か
ら
の
説
明
が
望
ま
し
い
）

　

地
域
福
祉
計
画
に
つ
い
て
も
同
様
に

考
え
る
。
町
民
に
対
し
て
説
明
が
必
要

な
計
画
に
つ
い
て
は
、
計
画
ご
と
に
開

催
の
う
え
、
詳
細
に
説
明
し
な
い
と
内

容
は
伝
わ
ら
な
い
し
、
町
づ
く
り
に
繋

が
ら
な
い
。

　

説
明
会
等
に
で
き
る
だ
け
多
く
人
数

を
集
め
る
工
夫
や
、
若
者
の
意
見
を
聞

く
場
の
設
定
な
ど
、
一
人
で
も
多
く
の

町
民
が
町
づ
く
り
に
参
加
す
る
仕
組
み

づ
く
り
を
考
え
な
が
ら
進
め
て
ほ
し
い
。

    

②
施
策
評
価
の
町
民
参
画
に
つ
い
て

　

総
合
計
画
の
評
価
・
点
検
に
つ
い
て

は
、
毎
年
度
町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
て
ほ
し
い
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
は
、

よ
り
多
く
の
町
民
が
ま
ち
づ
く
り
に
参

画
す
る
こ
と
に
繋
が
る
。
町
民
意
識
の

把
握
も
５
年
ス
パ
ン
で
は
長
す
ぎ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
70
歳
代
・
男
性
）

　

①
必
要
性
も
含
め
て
内
部
で
の
議
論
が

必
要
と
な
り
ま
す
が
、
可
能
な
こ
と
は
改

善
し
て
い
き
ま
す
。

　

②
ア
ン
ケ
ー
ト
に
つい
て
は
、
毎
年
600
世

帯
程
度
を
抽
出
し
て
実
施
し
、
５
年
間
で

全
世
帯
を
網
羅
す
る
よ
う
に
取
り
組
み
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

  （
地
域
戦
略
室
地
域
戦
略
係
）

お
答
え
し
ま
す

　

広
報
モ
ニ
タ
ー
さ
ん
か
ら

「
広
報
し
ん
と
く
６
月
号
」
を

読
ん
だ
感
想
・
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
そ
の

内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
特
集
記
事
で
、
子
育
て
に
関

す
る
内
容
が
事
業
や
支
援
内

容
、
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
な
ど

が
単
元
別
に
分
か
れ
て
お
り
、

時
間
や
料
金
な
ど
非
常
に
明
確

で
し
た
。
緊
急
時
は
特
に
、
普

段
利
用
し
て
い
て
も
細
か
い
と

こ
ろ
は
意
外
と
忘
れ
が
ち
な
の

で
、
こ
の
ペ
ー
ジ
を
保
存
版
に

し
て
も
良
い
く
ら
い
で
す
。「
子
育
て
サ

ポ
ー
ト
す
る
２
つ
の
施
設
」
で
基
本
的
な

対
応
場
所
が
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
が
子

ど
も
セ
ン
タ
ー
な
か
よ
し
、
子
ど
も
発
達

支
援
セ
ン
タ
ー
は
小
学
校
内
に
あ
る
こ
と

を
明
記
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
特
に
利
用

さ
れ
て
い
な
い
方
で
も
把
握
し
や
す
い
か

と
思
い
ま
し
た
。
私
自
身
、
一
児
の
親
で

す
が
新
得
町
は
子
育
て
に
対
し
て
非
常
に

き
め
細
か
い
対
応
を
し
て
い
る
町
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
た
子
ど
も
た
ち
の
個
性
を
尊

重
し
、
伸
び
伸
び
と
し
た
成
長
を
促
す
な

ど
少
人
数
な
ら
で
は
で
す
。

▼
毎
号
、
写
真
を
中
心
に
し
な
が
ら
も
イ

ラ
ス
ト
を
併
用
し
適
所
に
書
体
を
変
え
、

非
常
に
分
か
り
や
す
い
構
成
だ
と
思
い
ま

す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
と
運
動
会
の
ペ
ー

ジ
の
写
真
が
小
さ
く
、
か
つ
写
っ
て
い
る

人
も
小
さ
く
複
数
人
写
っ
て
い
る
の
で
、

広報モニターからの声

全
体
が
細
々
し
て
見
づ
ら
く
感
じ
ま
し
た

が
、
多
く
の
人
が
参
加
し
て
頑
張
っ
て
い

る
雰
囲
気
は
伝
わ
り
ま
し
た
。

▼
さ
ま
ざ
ま
な
町
の
動
き
や
話
題
な
ど
が

子
供
か
高
齢
者
に
偏
っ
て
お
り
、
労
働
人

口
が
少
な
く
中
間
層
が
弱
い
新
得
町
の
実

情
を
物
語
っ
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
多

く
は
仕
事
が
中
心
と
な
っ
て
い
る
た
め

話
題
に
は
乏
し
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

我
々
自
身
も
よ
り
魅
力
的
で
話
題
性
の
あ

る
活
動
を
行
い
、
外
に
排
出
す
る
こ
と
で

町
内
外
に
新
得
町
の
魅
力
を
よ
り
P
R
し

て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

町
政
へ
の
意
見
や
質
問
、
暮
ら
し

の
中
で
感
じ
て
い
る
こ
と
や
疑
問

に
思
っ
て
い
る
こ
と
、
広
報
紙
を
読

ん
だ
感
想
や
特
集
し
て
ほ
し
い
こ

と
な
ど
、
気
軽
に
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。

　

ま
ち
づ
く
り
レ
タ
ー
、Ｅ
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
で
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

＊
匿
名
で
の
投
稿
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

皆
さ
ん
か
ら
の
声
も

ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！

第９回素人そば打ち団体戦十勝大会ほか４大会が開催　ほか

　

第
９
回
素
人
そ
ば
打
ち
団
体
戦
十
勝

大
会
ほ
か
４
大
会
（
全
十
勝
蕎
麦
推
進

協
議
会
主
催
）
が
６
月
18
日
、
町
公
民

館
で
行
わ
れ
、
全
国
各
地
か
ら

150
人
が

集
ま
り
、
そ
ば
打
ち
の
腕
を
競
い
ま
し
た
。

　

団
体
戦
に
は
新
得
町
か
ら
２
チ
ー
ム

が
参
加
。
団
体
戦
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の

チ
ー
ム
が
ユ
ニ
ー
ク
な
仮
装
を
し
て
臨

ん
で
お
り
、
会
場
は
真
剣
さ
と
笑
い
が

交
差
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
素
人
そ
ば
打
ち
段
位
認
定
十

大
会
に
は
、
町
内
か
ら
２
段
位
に
３
人

（
齋
藤
敏
次
さ
ん
、
山
田
勝
彦
さ
ん
、
大

内
美
千
代
さ
ん
）、
初
段
位
に
５
人
（
斉

藤
祥
宏
さ
ん
、
奥
山
宏
さ
ん
、
西
川
仁

さ
ん
、
佐
藤
秀
司
さ
ん
、
佐
々
木
博
康

さ
ん
）
が
挑
戦
し
、
見
事
に
全
員
が
合

格
を
果
た
し
ま
し
た
。　

●
町
営
の
共
同
墓
地
に
つ
い
て

　

町
が
管
理
す
る
共
同
墓
地
を
造
っ
て

く
だ
さ
い
。
長
年
住
ん
だ
新
得
の
地
に

骨
を
埋
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
が
、

特
定
の
宗
教
を
信
仰
し
て
い
ま
せ
ん
。

自
分
の
死
後
、
維
持
管
理
を
思
う
と
墓

を
建
て
る
気
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

事
前
に
一
定
の
金
額
を
納
め
る
と
骨

を
保
管
し
て
く
れ
る
共
同
墓
地
が
あ
る

の
で
し
た
ら
利
用
し
た
い
の
で
す
。

　　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
70
歳
代
・
男
性
）

　

現
在
、
公
営
の
共
同
墓
地
（
合
同
納
骨

塚
）
は
十
勝
管
内
で
は
帯
広
市
が
平
成
27

年
度
か
ら
設
置
し
て
い
ま
す
。
本
町
に
お

い
て
も
「
墓
の
継
承
者
が
い
な
い
」、「
経

済
的
な
問
題
」
な
ど
で
、
共
同
墓
地
を
望

む
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
は
認
識
し
て
お

り
ま
す
。

　

今
後
は
、
新
得
町
に
合
っ
た
共
同
墓
地

の
あ
り
方
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

  （
町
民
課
生
活
環
境
係
）

お
答
え
し
ま
す


